W 4 Personen ® 5 Minuten
ZUTATEN

1000 ml Almmilch
200 g Naturjoghurt aus

:
:
E

Almmilch

e 6 EL Preiselbeer Marmelade

e Frische Preiselbeeren & Minze
zum Garnieren

ZUBEREITUNG

Zundchst alle Zutaten in ein hohes GefdlR geben und mit
dem Purierstab gut vermixen. Anschlieend den Shake
gleichmdalRig auf gekuhlte, dekorative Gléser verteilen und
mit frischen Preiselbeeren sowie Minzblattern garnieren.

Genuss-Tipp:

Der Shake lasst sich ganz nach Geschmack variieren -
beispielsweise mit einer anderen Lieblingsmarmelade oder
statt Naturjoghurt mit einem aromatischen Fruchtjoghurt
aus Heumilch.

Einfach nach Belieben kombinieren — Mix & Match far den
personlichen Lieblingsgeschmack.




